Výstupy za rok 2014
Priezvisko a meno: Cáderová Katarína
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2014:

Katka má 14 rokov a minulý rok začala liezť, prevažne, ako to už dnes býva, na plastiku. V tomto roku začala chodiť aj na skaly. Jej lezenie je samozrejme limitované ešte strachom z pádu, ako aj veľmi malými skúsenosťami. To sme sa snažili prelomiť lezením na kvantitu, na rôznych materiáloch a v rôznych sklonoch, doma i v zahraničí. Preliezla 41 ciest a pridala aj zopár bouldrov. Katarína sa udomácňuje v ôsmom stupni, najťažšie výstupy mala 2x 7a+ PP.
Plány na rok 2015:

Katka je do lezenia zbláznená a zrejme jej to vydrží, kým ju puberta nepremôže. Každopádne ju nemám záujem tlačiť do nejakých čísel, keďže to bude len jej druhá skalná sezóna. Cieľom je naliezť čo najviac ciest na čo najrozličnejších materiáloch, v rôznych sklonoch. Nechceme sa vyhýbať ani kolmičkám, ako je to dnes v móde. Ak sa podarí vyliezť rovnaký počet ciest ako tento rok a zároveň sa posunieme celkovo v obtiažnosti, bude to úspech. Popri tej kvantite si určite skúsi motivačne aj niečo ťažšie, uvidíme, či ju už pustí aj spodný deviaty stupeň. Fyzicky na to mala už tento rok, ale všeobecný rozvoj v tomto veku považujem za dôležitejší. 
Výstupy za rok 2014 – list č.2

Meno a priezvisko: Katarína Cáderová
	13.07.2014 
	Ivi
	Kalymnos
	 7a+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 12.07.2014 
	Aphrodite
	Kalymnos
	 7a+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 23.07.2014 
	Lady
	Višňové
	8
	PP 
	Peter Cáder

	 05.07.2014 
	DNA
	Kalymnos
	 7a 
	PP 
	Peter Cáder

	 20.06.2014 
	Brúska
	Višňové
	 8- 
	PP 
	Peter Cáder

	 29.10.2014 
	7 palčkov
	Mišja Peč
	 6c 
	PP (2)
	Peter Cáder

	 10.08.2014 
	Krvavá púť
	Porúbka
	 7+ 
	Flash 
	Peter Cáder

	 06.06.2014 
	Zabudnuté Umenie
	Višňové
	 7+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 29.08.2014 
	Hrenovka
	Mišja Peč
	 6b+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Pečenica
	Mišja Peč
	 6b+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 29.10.2014 
	Varianta Pepela
	Mišja Peč
	 6b 
	OS 
	Peter Cáder

	 06.09.2014 
	San Valis
	Višňové
	7
	OS 
	Peter Cáder

	 29.08.2014 
	Tretje tisočletje
	Mišja Peč
	 6b 
	OS 
	Peter Cáder

	 20.07.2014 
	Sväteničky
	Prečín
	7
	OS 
	Peter Cáder

	 13.07.2014 
	Janas Kitchen
	Kalymnos
	 6b 
	OS 
	Peter Cáder

	 12.07.2014 
	L´uomo che non credeva
	Kalymnos
	 6b 
	OS 
	Peter Cáder

	 30.08.2014 
	Kamnolom 
	Mišja Peč
	 6a+ 
	OS 
	Peter Cáder

	 12.07.2014 
	Yo yo
	Kalymnos
	 6a+ 
	OS 
	Peter Cáder

	 07.07.2014 
	Swiss baby
	Kalymnos
	 6a+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 15.03.2014 
	Jožetova
	Mišja Peč
	 6a+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Dolores
	Babna
	 6a+ 
	RP (2)
	Peter Cáder

	 14.07.2014 
	Blu
	Kalymnos
	 6a 
	RP 
	Peter Cáder

	 06.07.2014 
	Insomnia
	Kalymnos
	 6a 
	RP 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Brbončica
	Mišja Peč
	 6a 
	PP 
	Peter Cáder

	 10.08.2014 
	Letecká
	Porúbka
	 6+ 
	OS 
	Peter Cáder

	 20.07.2014 
	Pešia zóna
	Prečín
	 6+ 
	OS 
	Peter Cáder

	 10.07.2014 
	Tsopakasi
	Kalymnos
	 5c+ 
	PP 
	Peter Cáder


Výstupy za rok 2014 – list č. 3

Meno a priezvisko: Katarína Cáderová

	12.06.2014 
	Skobovací Hranka
	Višňové
	 6+ 
	PP 
	Peter Cáder

	 22.08.2014 
	Chaos
	Priedhorie - Sokolie
	6
	Flash 
	Peter Cáder

	 25.07.2014 
	Šém
	Súľov
	 5c 
	PP 
	Peter Cáder

	 11.07.2014 
	Tigryonak
	Kalymnos
	 5c 
	OS 
	Peter Cáder

	 10.07.2014 
	To Deftero Moro Mou
	Kalymnos
	 5c 
	OS 
	Peter Cáder

	 08.07.2014 
	Nonno ringo
	Kalymnos
	 5c 
	OS 
	Peter Cáder

	 08.07.2014 
	L'amico Ralph
	Kalymnos
	 5c 
	OS 
	Peter Cáder

	 10.08.2014 
	Sokolská
	Porúbka
	 6- 
	OS 
	Peter Cáder

	 18.06.2014 
	Volanie divočiny
	Belá
	 6- 
	RP 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Parkljevka
	Mišja Peč
	 5b 
	PP 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Mojčina
	Mišja Peč
	 5a 
	OS 
	Peter Cáder

	 14.03.2014 
	Slinavka
	Mišja Peč
	 5a 
	PP 
	Peter Cáder

	 10.08.2014 
	Diagonála
	Porúbka
	5
	OS 
	Peter Cáder


Bouldre 2014
	06.08.2014 
	Apetít s apatiou
	Končitá
	 7A 
	Solo 
	Peter Cáder

	06.08.2014 
	Planétka
	Končitá
	 6B 
	Solo 
	Peter Cáder

	 06.08.2014 
	Olovená Zadnica
	Končitá
	 6A+ 
	Solo 
	Peter Cáder

	 06.08.2014 
	Okom Bokom
	Končitá
	 6A 
	Solo 
	Peter Cáder

	 06.08.2014 
	Franz Joseph Jarná cibuľka
	Končitá
	 5C 
	Solo 
	Peter Cáder


