Výstupy za rok 2009 

Priezvisko a meno:  Šatánek Dávid
Adresa a PSČ:  
Komenského 43, 08501 Bardejov

Dátum narodenia:
27.6.1988

Klub:  Metropol Košice
Tel. domov:
472 88 05
            Mobil: 0902 282 137
E-mail:  davidsatanek@gmail.com
č. preukazu SHS: 6343    Číslo OP:  SJ 626 158
Stručný  komentár k lezeckej činnosti za rok 2009:

   Tento rok som sa viac zameral na tréning a lezenie na Slovensku. Začiatok roka som strávil na Sardínii, kde som strávil dva týždne. Pred letom som bol bouldrovať v Taliansku, v oblasti Val di Mello, kde som vyliezol nejaké bouldre do 7c, aj keď počasie bolo skôr na opaľovanie ako na bouldrovanie. Nasledoval týždňový výjazd do Semeringu. Záver sezóny som zavŕšil päťdňovým výjazdom do Ospu, kde nám počasie naprialo. Sezónu hodnotím ako slabšiu v kvantite ciest, skôr som sa snažil preliezť nejaké projekty na Slovensku. Ťažké cesty niesú len v zahraničí, alebo vo Višňovom! Sú tu skvosty ako napríklad Triáda na Turniskách, Canibal na Harmanci, ..., ktorým sa chcem ešte povenovať. Chce to vyrábať nové cesty, a nie odbíjať chyty už z existujúcich, aby sa zdvihlo číslo. Okúsil som aj lezenie v Tatrách, kde toho chcem poliezť omnoho viac, ako príprava do veľkých stien, ktoré by sme s Kukom radi ďalší rok skúsili.
Plány na rok 2010:

   Po zimnom tréningu chcem vypadnúť aspoň na mesiac do Španielska, kde chcem posunúť svoju onsajtovú hranicu. Na Slovensku sú to už spomínané projekty, ktoré by som veľmi rád zrealizoval a navŕtal aj niečo nové. V pláne je aj Frankenjura, Schleier Wasserfall, Zillertall, Céuse, Osp, Fontáč. Ak bude forma a chuť, tak by som skúsil aj nejaký ten pretek. 

   V skratke, chcem sa zlepšovať a nezraniť sa.   
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Meno a priezvisko:
Dávid Šatánek
	Dát.
	cesta, štít, oblasť
	klasif.
	štýl
	spolulezec
	poznámka

	
	L´Eternauta ,Sardínia  
	8b+
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	Ukulele ,Sardínia
	8b
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	Shanghai Pizza ,Sardínia
	8a+
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	World Music ,Sardínia
	8a+
	OS
	Matúš Kostka
	

	
	Wonderwall ,Sardínia
	8a
	OS
	Matúš Kostka
	

	
	Dissonanze ,Sardínia
	7c+
	OS
	Matúš Kostka
	

	
	L´anno Cheverra ,Sardínia
	7c+
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	Nonno Rok ,Sardínia
	7c+
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	El Sheik ,Sardínia
	7c
	OS
	Matúš Kostka
	

	
	Magelano ,Sardínia
	7c
	OS
	Matúš Kostka
	

	
	Makarón ,Višňové
	8b
	PP
	Juraj Klimo
	

	
	Panter ,Višňové
	8b+
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	Zangrilla ,Višňové
	8a+
	PP
	Vlado Solár
	

	
	Kum Ombo ,Višňové
	8b
	PP
	Vlado Solár
	

	
	Los Brňos ,Višňové
	8c
	PP
	Matúš Kostka
	

	
	Kobra ,Višňové
	8b+/c
	PP
	Lenka Mičicová
	

	
	Dikobraz ,Višňové
	8c/c+
	PP
	Lenka Mičicová
	

	
	Domček z karát ,Turniská
	8a+
	PP
	Matúš Rodák
	

	
	Odins Rache , Adlitzgraben
	7c
	OS
	Juraj Repáň
	

	
	Schweine im Weltall , Adlitzgraben
	8b
	PP
	Juraj Repáň
	

	
	Hypochonder , Harmanec
	8a
	PP
	Vlado Solár
	


